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Termine 
 

19. bis 22. März 2026 - mit Zeiten des Schweigens
Schönstatt-Zentrum Haus Providentia, 
Koblenz-Metternich          EZ 345,- €
 

21.-24.September 2026
Schönstatt-Au, Borken         EZ 353,- €
 

22. bis 25.Oktober 2026 
Schönstatt-Zentrum am Kahlenberg, Wien 
excl. Kurtaxe          EZ 397,- €    DZ 367,- €
 

27. bis 30.10.2026
Schönstatt-Zentrum am Canisiushof, 
Kösching-Kasing         EZ 364,- €
 

19. bis 22. November 2026
Schönstatt-Zentrum Haus Providentia, 
Koblenz-Metternich          EZ 345,- €

Preise incl. Veranstaltungsgebühr
Beginn jeweils mit dem Abendessen, 
Ende mit dem Mittagessen 
 

Anmeldung 
bitte an das jeweilige Schönstatt-Zentrum oder an
Emilie Engel Projekte
Sr. Theres-Marie Mayer
Trierer Str. 388
56070 Koblenz
Tel.: 0261-2701-161
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Ÿ Viele Menschen erleben heute vielfältige 
Krisen in ihrem Leben und leiden unter 
Ängsten und Unsicherheiten.

Ÿ Beruflich und privat besteht oft ein innerer 
Druck, funktionieren zu müssen. 

Ÿ Die Abhängigkeit von Anerkennung, 
Leistung und Erwartungen wird größer.

 

Wie gehe ich damit um? 

Die Sehnsucht wächst nicht nur nach äußerer 

sondern auch nach 

   innere Freiheit in  

unsicheren Zeiten.  

Schwester M. Emilie Engel,

Schönstätter Marienschwester,

Ÿ lebt unter starken äußeren und inneren 

Einschränkungen,

Ÿ sie wird erlebt als ein Mensch in einer 

tiefen innere Freiheit, 

Ÿ sie ist innerlich souverän.
 

Im Emilie-Seminar begeben wir uns auf die 

Spur ihres Geheimnisses und entdecken, wie 

Schwester M. Emilie uns heute eine Wegbe-

gleiterin in unsicheren Zeiten sein kann. 


